TRUONG TIEU HQC CAO VIEN

BAI TUYEN TRUYEN PHONG, CHONG PUOI NUOC

(Bai dwoc tuyén truyén dudi co, trén Website nha trieong, trén cdc nhém Zalo cdc 16p)

Kinh thua quy thay co gido va cac em hogc sinh than mén!

Cac em o1, nudce rat can cho cudc song cta ching ta. Nudc giap chung ta
uong, tam rira va vui choi. Nhung néu khong can than, nudc cling co thé gay nguy
hiém cho cac em. Mdi nam, co rat nhiéu ban nho bi dubi nudc, rat dau long. Vi
vy, hom nay ¢ (thiy) mudn nhic cic em nhd nhirng diéu rat quan trong dé gitt an
toan cho ban than va cac ban.

1. Nhirng noi nguy hiém ma cic em can tranh

Ao, hd, song, sudi, kénh muong, bé nudc, gleng, hé nuéc & cong trinh xay
dung, be boi khong c6 nguoi 1on trong coi déu co thé gay nguy hiém. C6 noi nudc
nhin rat hién, rat nong, nhung dudi day c6 thé rat sau, c6 bun lay, nudc chay manh
hodc c6 xoay nudc.

2. Cac em nhé 5 dieu "KHONG"
« KHONG ty y di tam, di boi khi khong ¢6 nguoi 1on di cung.

« KHONG choi dua gan ao, hd, séng, sudi, kénh muong.

« KHONG xuéng nudc dé nhat d6 choi, dép hay qua bong bi roi.
« KHONG dua nghich, x6 day, dim ban xudng nudc.

«  KHONG nhay xuéng ciru ban khi ban dang dudi nudc.

3. Cc em nhé 5 diéu "NEN"
« NEN hoc boi tir sém v&i nguoi day c6 kinh nghiém.
« NEN ludn c6 nguoi 16n bén canh khi & gan nudc hoic xudng boi.



2

» NEN mic 4o phao khi di thuyén, do hodc tap boi.

* NEN khoi dong trudce khi boi va 1én bo ngay khi thay lanh, mét hay chudt
rut.

« NEN nhéc em nho, ban bé va nguoi than cing giir an toan.
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1. CAM A0 PHAO 2. MAC VAO NGUOI 3. KEO KHOA 4. KIEM TRA
VA CAI QUAI D0 CHAC CHAN

1. CAM A0 PHAOD 2. MAC VAO NGUOI 3. KEO KHOA VA CAI QUAI 4. KIEM TRA DO CHAC CHAN

4. Khi thay ban bi dudi nuérc, cic em lam gi?

Céc em con nho nén khong dugc nhay xubng ciru ban, vi nhu vay co thé bi
dudi nudc theo. Cac em hiy nhd ba bude: LA — NEM — CHIA.

« LA: Hét that to dé goi nguoi 16n dén giup.

« NEM: Ném phao, can nhya, chai nhya rong hogc vit ndi cho ban bam vao.

« CHIA: Pua canh cay, cdy sao hodc ddy cho ban nam, khi dimg ¢ noi chic
chan trén bo.

~ Sau d6, nho nguoi 16n (_)i‘cﬁﬁl’rg 115 hodc bao cho cong an 113 ngay.
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Chét cai chiic chién ~ Dé dang uén cong ~ Phao day ddin



5. Bai vé ghi nh¢
Ao ho, séng sudi, kénh muong,
Khong co nguwoi lon, khong nhuong buoc chdn.
Choi gan nuede, phdi cdn trong,
Ao phao mdc kp, an toan bén em.
Ban be gap nan, cho liéu,
La to — Ném phao — Chia sao ciru ngay.
Loi két
Cac em than mén, mang song ctia mdi ngudi chi ¢6 mot lan. Hay nhd 101 din
ctia thy cd, ciia bé me va cliing nhau giit an toan mdi ngay. Hay 1a nhimg em hoc
sinh biét phong tranh dudi nudce, biét bao vé minh va bao vé ban be.
Co (thay) chiic cac em ludn khée manh, vui choi an toan va hoc tap that
tot!
Xin tran trgng cam on!

Nguoi l:‘up TT
(Bo phdn y té truong)



