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Kính thưa quý thầy cô giáo, quý phụ huynh và các em học sinh thân 

mến! 

Trường học phải là nơi an toàn nhất của trẻ. Ở đây các em được học tập, vui 

chơi, kết bạn và lớn lên trong sự yêu thương. Muốn giữ được môi trường ấy, cần 

sự chung tay của nhà trường, gia đình, địa phương và chính các em học sinh. Bài 

viết này nhằm nâng cao nhận thức về phòng ngừa vi phạm pháp luật, bạo lực học 

đường và bảo đảm an ninh, trật tự trong trường học. 

1. Hiểu đúng về bạo lực học đường 

Bạo lực học đường gồm các hành vi ngược đãi, đánh đập, bạo hành làm tổn 

hại sức khỏe, thân thể; sỉ nhục, lăng mạ danh dự, nhân phẩm; tẩy chay, cô lập và 

những hành động gây ảnh hưởng xấu đến người học. 

Ở bậc tiểu học, bạo lực học đường thường xuất hiện dưới những hình thức 

quen thuộc: 

• Bạo lực thân thể: đánh, đá, xô đẩy, cấu véo, giật tóc, giằng đồ. 

• Bạo lực bằng lời nói: chửi bới, đặt biệt danh xấu, chế giễu ngoại hình, hoàn 

cảnh gia đình. 

• Bạo lực tinh thần: tẩy chay, không cho chơi cùng, nói xấu, dọa nạt. 

• Bạo lực trên mạng: nhắn tin hoặc đăng ảnh, bình luận xúc phạm bạn. 

Nhiều khi các em cho rằng đó chỉ là "đùa nghịch" nhưng nếu làm bạn đau, 

buồn hoặc sợ hãi thì đó đã là hành vi sai trái. 

2. Tác hại của bạo lực học đường 

• Với nạn nhân: sợ hãi, lo âu, mất tự tin, sợ đến trường, kết quả học tập sa 

sút, có thể để lại tổn thương lâu dài. 

• Với người gây ra: hình thành hành vi hung hãn, bị bạn bè xa lánh, bị nhà 

trường kỷ luật và dễ đi lệch hướng khi lớn lên. 

• Với những em chứng kiến: hoang mang, e ngại, mất niềm tin vào sự an 

toàn của lớp học. 

• Với nhà trường, gia đình: mất đoàn kết, ảnh hưởng uy tín và chất lượng 

giáo dục. 

3. Bảo đảm an ninh, trật tự trường học 

• Cổng trường: có bảo vệ, kiểm soát người ra vào; không cho người lạ vào 

trường khi chưa đăng ký. 

• Đưa đón học sinh: chỉ giao học sinh cho đúng người nhà; thông báo với 

giáo viên khi có người khác đón thay. 

• Trước cổng trường: giữ trật tự, an toàn giao thông; không để hàng rong 

gây mất vệ sinh, mất an toàn thực phẩm. 

• Phòng cháy chữa cháy, an toàn thiết bị: kiểm tra định kỳ điện, bình chữa 

cháy, lối thoát hiểm, sân chơi. 



• An toàn mạng: hướng dẫn học sinh không chia sẻ thông tin cá nhân, không 

kết bạn với người lạ, báo ngay cho người lớn khi gặp nội dung đáng sợ. 

• Phòng ngừa tệ nạn: tuyên truyền tác hại của thuốc lá, thuốc lá điện tử, rượu 

bia, ma túy, cờ bạc; giữ nhà trường là nơi trong sạch. 

4. Vai trò của gia đình, giáo viên và học sinh 

Gia đình: 

• Dành thời gian trò chuyện, lắng nghe con; không dùng đòn roi, quát mắng. 

• Theo dõi bạn bè, thời gian dùng điện thoại, mạng xã hội của con. 

• Trao đổi sớm với giáo viên khi thấy con có biểu hiện sợ hãi hoặc thay đổi 

thất thường. 

Giáo viên: 

• Làm gương về lời nói, hành vi; đối xử công bằng, tôn trọng mọi học sinh. 

• Giải quyết mâu thuẫn bằng sự kiên nhẫn, không để trẻ bị xúc phạm hay cô 

lập. 

Học sinh: 

• Biết tôn trọng, nhường nhịn, giúp đỡ bạn; biết xin lỗi khi mắc lỗi. 

• Biết từ chối, bỏ đi và tìm người lớn khi bị bắt nạt; không giấu kín. 

5. Các em học sinh cần nhớ 

5 điều KHÔNG: 

KHÔNG đánh bạn, xô đẩy, trêu chọc làm bạn đau, buồn. 

KHÔNG nói lời xúc phạm, đặt biệt danh xấu cho bạn. 

KHÔNG rủ nhau tẩy chay, cô lập một bạn. 

KHÔNG cổ vũ hoặc quay phim khi bạn đang bị bắt nạt. 

KHÔNG đi theo hay nhận quà của người lạ. 

3 điều NÊN: 

NÊN nói với thầy cô, bố mẹ ngay khi mình hoặc bạn bị bắt nạt. 

NÊN giúp bạn bằng cách gọi người lớn, không tự lao vào can ngăn khi đang 

xô xát. 

NÊN kết bạn, chia sẻ và giúp đỡ nhau. 

Lời kết 

Phòng, chống bạo lực học đường và bảo đảm an ninh trật tự không phải 

việc của riêng ai. Hãy cùng nhau xây dựng một ngôi trường mà ở đó mỗi em 

đều cảm thấy được yêu thương, được tôn trọng và được bảo vệ. Khi thấy điều 

sai trái, hãy lên tiếng; khi thấy bạn cần giúp đỡ, hãy đưa tay ra. Trường học 

sẽ thực sự là ngôi nhà thứ hai của các em. 

Xin trân trọng cảm ơn! 

 

 Người làm TT 
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