UBND XA BINH MINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TIEU HQC CAO VIEN I Dc l4p - Tw do - Hanh phic

Sb: 245/KH-THCVI Minh Minh, ngay 19 thang 09 nam 2025

KE HOACH
Trién khai cong tac Y te trueong hoc
Nam hoc 2025 — 2026

Thue hién Ké hoach sé 254/KH-UBND ngay 18/09/2025 ciia UBND thanh
phcf) vé trién khai cong tac y té truong hoc nim hoc 2025 — 2026 trén dia ban thanh
pho;

Thyc hién Ke hoach s 107/KH-UBND ngay 19/09/2025 cua UBND xa
Binh Minh vé trién khai cong tac y té truong hoc nam hoc 2025 — 2026 trén dia
ban xa;

Thue hién Ké hoach s6 192/KH-TYT ngay 19/09/2025 cua Tram y té xa
Binh Minh vé hoat dong y té truong hoc nim hoc 2025 — 2026 trén dia ban x4
Binh Minh 5 thang cudi nam 2025;

Thuc hién Ké hoach s6 238/KH-THCVI ngay 13/09/2025 vé viéc thuc hién
nhiém vu nam hoc 2025 — 2026 cua Truong tiéu hoc Cao Vién I;

Pé tiép tuc thuc hién t6t cOng tac cham soc strc khoe hoc sinh, truong ticu
hoc Cao Vién I xdy dung Ké hoach trién khai cong tac Y té truong hoc nam hoc
2025 - 2026 trong nha truong nhu sau:

I. Muc dich

1. Tang cuong cong tac tuyén truyén vé vé sinh hoc dudong, phong chéng
dich, phong chong bénh tat hoc duong va cham séc strc khde cho hoc sinh.

2. Nang cao ning lyc chuyén mén vé cong tac y té truong hoc vé thuc hién
hoat dong y té truong hoc.

3. Tang cuong cong tac v¢ sinh phong chdng dich bénh, dic biét 1a cac bénh
truyén nhiém, bénh mdi noi, tai noi dé phdi hop xur 1y kip thoi. Pam bao cong tac
phong chong dich bénh, bénh tat hoc duong, dinh dudng va van dong hop 1y,
phong chéng tai nan thuong tich, giam thiéu nguy co vé bénh khong 1ay nhiém &
hoc sinh trong trudng hoc.

5. T6 chirc doan kiém tra ndi bo gom Ban giam hiéu, cac t0 chuyén mén,
Téng phu trach doi, Poan thanh nién... kiém tra, giam sat, danh gia cong tac y té
truong hoc tai trudng. Pon doan kiém tra cta cap trén theo cong van.

6. Thuc hién day du thdng ké bao cdo cong tac y té trudng hoc véi cip trén
theo quy dinh.



I1. Chi tiéu

- Hoan thanh xuét sac cong tac tuyén truyén cho hoc sinh, can bo, gido vién
kién thic vé vé sinh hoc dudng, vé sinh moi trudng, phong chéng dich bénh,
phong chng bénh tat hoc duong, dinh dudng va van dong, phong chéng thira can
béo phi, phong chdng bénh man tinh khong lay, phong chdng tai nan thuong tich
(ngd, hoc di vat duong thé, dudi nudc, tai nan giao thong, dién giat, chay nd va
ky nang thoat khoi dam chay...), phong chong HIV/AIDS, phong chéng tac hai
clia cac yéu td nguy co bénh khong 1ay nhiém, phong chéng tac hai cua thude 14,
ma tay...

- Can b y té cac truong hoc duoc bdi dudng nghiép vu chuyén mon vé
cong tac y té truong hoc va cac ndi dung lién quan dén chiam soc stc khoe hoc
sinh hang nam.

- Vé sinh méi trudng phong chéng dich bénh trong cac dot cao diém: trude
tho1 diém nam hoc mai, khi c6 nguy co dich bénh va khi c¢6 chi dao cua cap trén
phat dong.

- Chu dong giam sat phat hién som dich bénh trong truong hoc; phéi hop
VOl Dlem y té x& xir 1y kip thoi va triét dé cac 0 dich, dam béao cac 6 dich bénh
truyén nhiém, cac bénh méi noi, tai ndi trong trudong hoc dugc giam sat, phat hién
va xir 1y kip thoi, khong dé xay ra dich bénh 16n. Phéi hop trién khai tiém chiing
vac xin trong cac dot chién dich trén dia ban.

- T6 chirc doan kiém tra ndi bo gém Ban giam hiéu, cac t6 chuy??n mon,
Tong phu trach do1, Poan thanh nién... tra, giam sat, danh gia cong tac y té trubng
hoc theo Thong tu 13/2016/TTLT/BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016 cua B Y té
va Bo Gido duc va Pao tao it nhat 1 lan/nam.

- Nghi€m tic thyc hién viéc théng ké bao cao két qua kham suc khoe cua
hoc sinh, giao vién, nhan vién theo ké hoach va bao cdo cong tac y té truong hoc
theo quy dinh tai Thong tu 13/2016/TTLT/BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016 cua
Bo Y té va BO Gido duc va Pao tao.

ITI. N§i dung hoat dong

1. Cong tic chi dao, diéu hanh

- Xay dung ké hoach trién khai céng tac Y té truong hoc ndm hoc 2025 -
2026, kién toan Ban cham soc strc khoe hoc sinh, phbi hop 16ng ghép cac hoat

dong y té cham soc strc khoe hoc sinh trong truong hoc, dau tu nhan lyc, kinh phi
trién khai hoat dong hiéu qua, dat muc tiéu, chi tiéu dé ra.

- Pi giao ban voi Tram y té x4 dé cap nhat cac quy dinh vé Y té truong hoc,
cac hoat dong y t€ cham soc suc khde hoc sinh khi ¢6 cong van.

2. Hoat dong chuyén mén: phoi hop ban giam hiéu nha truwong thue
hi¢n

2.1. Thuec hién tuyén truyén vé vé sinh hoc dwong, phong chéng dich bénh,
phong chong bénh tat hoc duwong, cham soc siec khoe hoc sinh.
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- T6 chire tuyén truyén cho hoc sinh, cén bo, gido vién kién thirc vé vé sinh
hoc duong, v¢ sinh moi trudong, phong chéng dich bénh; phong chong bénh tat
hoc duong; phong chéng bénh khong lay nhiém; dinh dudng va van dong hop 1y
& tudi hoc duong; phong chéng thira can béo phi; phong chéng tai nan thuong
tich; gido duc stre khoe sinh san vi thanh nién, k§ nang phong chéng xam hai tré
em, phong chong cac bénh 1ay truyén qua duong tinh duc, phong chdng tac hai
clia cac yéu td nguy co bénh khong 1y nhiém, phong chéng tac hai cua thude 14,
ruou bia, ma tdy... tai truong.

- Pa dang héa cac hinh thtrc tuyén truyén céc kién thirc cho hoc sinh tai cac
truong nhu:

+ Tuyén truyén trong gid sinh hoat dudi cd, ngoai khoa, phat to roi, khau
hiéu, poster, treo, dan tranh tuyén truyén, t6 chirc hoi thi ...

+ T6 chic ndi chuyén, tuyén truyén phat dong phong trao tong vé sinh
truong, 16p hoc chu dong phong chéng dich bénh va hudng tng cac ngay 18 nhu
Chién dich 1am cho thé gi6i sach hon (tir tudn 3 thang 9), Ngay thé gi6i rira tay
v6i xa phong (ngay 15/10)...va dam bao cong tac an toan thuc pham trong truong
hoc.

+ Cung cp tin, bai tuyén truyén choh¢ thong loa truyen thanh trong truong, nhom
Zalo cac 16p, tuyén truyén truc tiép dé tuyén truyén cho hoc sinh, CB, GV, NV,
cha me hoc sinh.

+ Viét tin, bai giri 1én trén trang Web cua truong Ve hoat dong Y té hoc duong.
+ Phéi hop 16ng ghép tuyén truyén vé cong tac y té truong hoc véi cac tiét hoc
khéc, tiét chao cd va cac hoat dong ngoai gio 1én 16p (phong chong suy dinh
dudng, phong chong bénh khong lay nhiém, phong chong cac yéu to nguy co mic
bénh khong 1y nhiém, phong chng giun san, phong chéng dich bénh, tiém ching
phong bénh...).

2.2. Nang cao ndng liwc chuyén mén vé céng tdc y té truong hoc cho cdn bé
y té truong hoc.

- Can bo y té nha truong phai thudng xuyén di hoc tap, bdi dudng chuyén
mon nghiép vu nham nang cao niang luc chuyén mon vé vé sinh moi truong phong
chéng dich bénh chu trong cac dich bénh luu hanh, dich bénh méi noi, tai noi;
cong tac tiém chiing phong bénh; cong tac vé sinh, luu trit, bdo quan nguén nudc;
phong chdng tai nan thuong tich; phong chdng bénh tat hoc duong; phong chong
bénh khong lay nhiém, cic yéu to nguy co bénh khong lay nhiém, phong chong
tac hai thudc 14, xay dung méi truong khong khéi thube trong trudng hoc, dinh
dudng hop 1ly; cham soc strc khoe hoc sinh trong truong hoc.

- Trién khai cong tic y té truong hoc theo quy dinh tai Thong tu
13/2016/TTLT/BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cia Bo Y té va Bo Gido duc va
bao tao.

2.3. To chirc vé sinh moi truong va cac dot cao diém, chién dich vé vé sinh
moi truong trong truong hoc
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- Phéi hop t6 chtrc phat dong cac dot cao diém vé vé sinh moi truong phong
chong dich bénh trong truong hoc trudce thoi diém ndm hoc mai, khi c6 nguy co
dich bénh va khi c6 chi dao cta cap trén.

- Céc truong hoc td chire dot cao diém, chién dich vé vé sinh moi truong
trong trudong hoc trudce thoi diém nam hoc mdi, khi ¢6 6 dich trong truong hoc,
nguy co dich bénh nhu sau ngép Gng... va khi c¢é chi dao cia cap trén.

2.4. Trién khai ¢6 hiéu qua cac hoat dong cham soc siec khoe hoc sinh trong
triong hoc: trién khai kham stc khoé dinh ky, trién khai cong tac vé sinh phong
chéng dich bénh, phong chéng bénh tat hoc duong, dinh dudng va van dong hop
ly, giam thiéu nguy co vé bénh khong lay nhiém & hoc sinh trong trudng hoc va
cac hoat dong y té khac.

- Trién khai cac ndi dung cham soc strc khoe cho hoc sinh, gido vién, nhan
vién trudong hoc: Phdi hop véi Tram y té xa kham stc khoe theo chuyén khoa,
danh gia tinh trang dinh dudng cho hoc sinh, phong chéng cac bénh tat hoc duong
(Tat vé mat, gii veo cOt song...), thong bao cac truong hop mac bénh cho gia dinh
dé ph01 hop chuyen tuyén diéu tri. Phdi hop v6i Tram y té xa kham strc khoe dinh
ky mdi ndam 01 1an cho gido vién, nhan vién nha trudng, kham theo chuyén khoa
va hudng dan cac truong hoc thong bao két qua cho nguoi duoc kham.

- Thuc hién cong tac dam bao chat luong nudc; ph01 hop giam sat phat hién
som dich bénh trong trudng hoc; xur Iy kip thot va triét de cac 0 dich trong truong
hoc theo hudng dan cua Tram y té x3, dic biét 13 cac 6 dich bénh truyen nhlem
cac bénh moi ndi, tai noi trong truong hoc. Phdi hop véi Tram y té x4 trién khai
tiém chung vac xin trong céac dot chién dich trén dia ban.

- Phéi hop véi hoat dong phong chdng tai nan thuong tich trong cac hoat
dong xay dung truong hoc an toan.

- Lf’)ng ghép cac hoat dong cham soc strc khoe hoc duong vai céac tiét hoc
Khac, tiét chao co va cac hoat dong ngoai gio 1én 16p.

3. Kiém tra, giam sat

- T6 chuc doan kiém tra ndi bd gém Ban giam hiéu, céc t6 chuyén mon,
Tong phu trach doi, Poan thanh nién... kiém tra cong tac Y t€ truong hoc.
- Tiép don doan giam sat cong tac y té truong hoc, vé sinh phong chong dich bénh
theo cong van, dot xuat va tang cudng cia cap trén.

- HJ tro chuyén mon: can bo y té truong ludn ludn lang nghe, hoc tap vé
chuyén moén nghi€p vu khi duge can bd y té chuyén trach cia TYT xa va cac diém
y té dén giam sat hd tro y té hoc duong tai trudng.

4. Cong tac thong ké, bao céo

- Bdo cdo két qua kiém tra, giam sat cong tacy té truong hoc theo phan cép;
béao cdo két qua trién khai hoat dong y té trudng hoc dinh ky hang quy, bao céo 6
thang, bao c4o ndm vé Trram y té x4.
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- B4o cdo két qua thu thap thong tin co ban vé cong tac y té trudng hoc;
tong hop sd liéu, bao cédo két qua thuc hién cong tic y té truong hoc theo
mau cta Thong tu 13/2016/TTLT/BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ctia Bo Y té -
B0 Giao duc va bao tao.

- Téng hop két qua kham sirc khoé hoc sinh theo nam hoc va két
qua kham strc khoe cia gido vién, nhan vién.

I11. T6 chitc thue hién

1. Can bd y té nha truong

- Tham muu Ban giam hiéu xay dung ké hoach vé cong tac y té trudng hoc,
kién toan Ban chi dao cham soc strc khée hoc sinh.

- Trién khai da dang hoa cac hoat dong tuyén truyén kién thurc cho can bo,
giao vién, cha me hoc sinh va hoc sinh vé vé sinh hoc duong, v¢ sinh moi trudng,
phong chéng dich bénh, phong chong bénh tit hoc dudng, phong chéng bénh
khong 1ay nhiém, dinh dudng va van dong hop ly ¢ tudi hoc duong, phong chbng
thtra can béo phi, phong chong tai nan thuong tich, gido duc strc khoe sinh san vi
thanh nién, ky nang phong chong xam hai tré em, phong chéng bénh 1ay truyén
qua duong tinh duc, phong chéng tac hai cac yéu td nguy co bénh khong lay
nhiém, phong chong tac hai cua thudc 14, ruou bia, ma tuy...

- Phéi hop 16ng ghép tuyén truyén vé cong tac vé sinh y té trudng hoc véi
cac hoat dong truyén thong gido duc strc khoe cho hoc sinh trong cac chuong trinh
y t€ khdc trién khai trong truong hoc.

- Pi tap huan bdi dudng nang cao kién thuc chuyén mén vé cong tac y té
truong hoc, vé sinh phong chbng dich néi chung, phong chong cac dich bénh méi
ndi, tai ndi, cac bénh dich dang luu hanh trén dia ban, phong chéng bénh, tat hoc
duong, phong chéng tai nan thuong tich, dinh dudng hop 1y, cong tac vé sinh bao
quan va str dung ngudn nudc sach...

- Phéi hop phat dong cac dot cao diém vé vé sinh mdi truong phong chéng
dich bénh trong truong hoc trudce thoi diém ndm hoc mai, khi cd nguy co dich
bénh va khi c6 chi dao cua cap trén.

- Phéi hop cac don vi lién quan trién khai c¢6 hiéu qua cac hoat dong cham
soc strc khoe hoc sinh, gido vién, nhan vién trong truong hoc: Phdi hop kham sirc
khoe, danh gia tinh trang dinh dudng cho hoc sinh, phong chong cac bénh tat hoc
duong; hudng dan céc truong hoc thong bao cac truong hop mic bénh cho gia
dinh dé phéi hop chuyén tuyén diéu tri. Phdi hop kham strc khoe dinh ky mdi nam
01 lan cho gi4o vién, nhan vién nha truong, kham theo chuyén khoa thong bao két
qua cho nguoi duoc kham theo hudng dan cua cap trén.

- Thuc hién cong tac dam bao chat luong nudc; phéi hop giam sat phat hi¢n
som dich bénh trong truon; xu ly kip thoi va triét dé cac 6 dich trong truong hoc
theo hudng dan clia cap trén, dic biét 1a cac o dich bénh truyén nhlem cac bénh
moi ndi, tai ndi trong trudng hoc. ra soat tién st tiém chung va trién khai tiém
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chang bu lidu cho tré khi nhap hoc. Long ghép cac hoat dong cham soc sirc khoe
hoc duong véi céc tiet hoc khéc, ti€t chao co va cac hoat dong ngoai gid 1én 16p.

- Xay dung ké hoach, phéi hop va t6 chirc thuc hién kham stc khée dinh
ky cho hoc sinh nha truong.

- Téng hop bao cdo két qua hoat dong quy, nim theo cong vin cta cap trén.

- Tong hop sd liéu, bao cao két qua thue hién cong tac y té truong hoc nim
hoc 2024 - 2025 theo mau tai Thong tu 13/2016/TTLT - BYT-BGD&DT ngay
12/5/2016 cua Bo Y t€ va B6 Giao duc va Dao tao.

- Viét tin, bai trén trang Web cia don vi vé vé vé sinh c4 nhan, phong chéng
bénh dich, cac bénh thuong gap ¢ loa tudi hoc sinh nhu nha hoc duong, mat hoc
duong, cong veo cot song, van dong hoc sinh tham gia bao hiém y té ... cung cip
tin, bai tuyén truyén cho hé théng dai truyén thanh truong, nhom Zalo céc 16p, tiét
chao co...dé tuyén truyén cho hoc sinh, CB, GV, NV va cha me hoc sinh.

2. Cac To chuyén mén, Té viin phong, Tong phu trach, Bi thu chi doan

- Duy tri m6 hinh lién quan cham séc¢ strc khode hoc sinh trong trudong hoc,
tham gia ho trg kham strc khoé cho hoc sinh theo yéu cau ctia can bg y t& truong.

- Tham gia tap hudn y té day du theo yéu cau.

- T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén kién thtrc cho hoc sinh vé vé sinh y
té hoc dudng, vé sinh méi trudng phong chdng dich bénh va phong chdng cac
bénh tat hoc dudng, phong chéng tai nan thuong tich, dinh dudng hop 1y... va cac
bién phap cham soc stic khoe cho hoc sinh trong truong hoc.

- Thu thap thong tin co ban ctia hoc sinh, cha me hoc sinh theo phan cong...

- Phéi hop véi Ban giam hiéu tién hanh kiém tra noi bo dinh ky cong tac y
té hoc dudng, vé sinh an toan thuc pham, nguén nudc an udng sinh hoat, cong tac
vé sinh mdi truong, phong chdng dich bénh tai truong va kiém tra dot xuét khi co
yéu cau.

- Phéi hop véi Ban giam hi¢u tham gia doan giam sat cong tacy té truong
hoc tai trudong. H trg tuyén truyén Vé cong tac y té trudng hoc, phong chdng
dich bénh va cham soc strc khde hoc sinh cho hoc sinh va cha me hoc sinh.

- Tham gia trién khai cac dot cao diém vé vé sinh moi trudng phong chong
dich bénh trong truong hoc gru:c')’c tho1 diém ndm hoc ma1i, khi c6 nguy co dich
bénh va khi c6 chi dao cta cap trén.

- Thu thp, tong hop 6 lidu giao cho can bd y té truong dé béo céo cong
tac y t€ trudng hoc theo quy dinh tai Thong tw 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 cua BO Y té va BO Giao duc va Dao tao.

I11. Kinh phi thwe hién

- T ngudn ngudn chi thuong xuyén cua nha trudng; ngudén Bao hiém y te
trich lai dé cham séc strc khoé ban dau cho hoc sinh.
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- Huy dong kinh phi tir ngudn xa hoi héa hop phap cho cong tac cham soc,
bao vé strc khde hoc sinh.

Trén day 1%1 K& hoach trién khai hoat ‘déng Y té truong hoc nam th 2025 -
2026, Tru’(‘)’ngqtiéu hoc Cao Vién I y€u cau cac bd phan nhu trong K& hoach
nghiém tac trién khai thyc hién./.

Noinhgn: Nguoi xay dyng ké hoach

- Tram y té xa(beé bc)(01);

- Ban cham soc strc khoe hoc sinh(01);

- Luu VT(01)./. /_)/
Nguyén Viin Bién

Lanh dao nha treong duyét



