Truwong tiéu hoc Cao Vién I

) - BAITRUYEN THONG
PHONG, CHONG SOT XUAT HUYET TAI TRUONG HQC
(Gui trén nhom Zalo cac lop)

I. MO PAU
Kinh thua cac thay cd gio va cac em hoc sinh than mén,
Hién nay, bénh sét xuét huyét (SXH) dang c6 xu hudng gia ting tai nhiéu dia phuong,
dic biét trong muia mua. Pay 1a bénh truyén nhiém nguy hiém do mudi van (Aedes
aegypti) truyén tir ngudi bénh sang nguoi lanh. Bénh co thé gay bién chuang ning,
tham chi tir vong néu khong duoc phét hién va diéu tri kip thoi.
Vi vy, hém nay ching ta cung tim hiéu va thuc hién tét cac bién phap phong, chéng
s6t xuat huyét trong trudng hoc.
II. NGUYEN NHAN VA PUONG LAY TRUYEN
- Bénh sbt xuat huyét do vi-rit Dengue gay ra.
- Mudi van 1 trung gian truyén bénh.
- Mudi van thuong song trong nha, d6t nguoi ban ngay, dé tring & cac vat chira nudc
sach nhu lu, chau, lo hoa, chai lo bo khdng, bé nuéc, 16p xe, vo hop...
I1l. TRIEU CHUNG NHAN BIET
- S6t cao dot ngot, lién tyc tir 2 — 7 ngay.
- Pau dau, dau hdc mat, dau co, khop.
- C6 thé xuat hién cham do, phat ban, chay mau cam hozc chay mau chén ring.
- Trudng hop nang c6 thé dau bung, nén nhiéu, chay mau bat thuong, mét 1a— can
dua dén co so'y té ngay.
IV. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG SOT XUAT HUYET
1. Diét mudi, diét ling quang (bo gay):
- Thuong xuyén vé sinh I6p hoc, khudn vién truong sach s, thoang mat.
- Lat Gp céc dung cu chira nudc khong can thiét.
- Tha c& vao bé nudc dé diét lang quang.
- Thay nudc binh hoa, lo hoa hang ngay.
2. Phong mudi dét:

- Mic quan 4o dai tay.



- Ngt man ca ban ngay lan ban dém.
- DUng binh xit, hwong mudi, lugi chéng mudi khi can thiét.
3. Phdi hop véi nha truong va tram y té:
- Hoc sinh tham gia don dep khuén vién dinh ky hang tuan.
- B4o ngay cho gi&o vién cha nhiém hoic nhan vién y té khi c6 ban sét cao, nghi ngo
SXH dé duoc huéng dan di kham.
V. THONG PIEP TRUYEN THONG
- Khéng c6 ling quiang — Khong c6 sét xuat huyét!
- M3i hoc sinh — M6t tuy@n truyén vién nho!
- Hay gitr gin truong 16p xanh, sach, dep — nodi khong véi sét xuat huyét!
VI. KET LUAN
Phong chdng sét xuat huyét I trach nhiém cua toan thé hoc sinh, giéo vién va phu
huynh. M&i hanh dong nhé nhu d6 bo nudce dong, che ddy dung cu chira nudc, vé sinh
16p hoc sach s& déu gop phan bao vé sirc khoe cho chinh ban than va cong dong.

Xin cam on thay cd va cac em hoc sinh d3 doc, ling nghe!

Nguoi lam tuyén truyén
(Y té truong)
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Nguyén Vin Bién



