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Trién khai phong chong dich trong truomg hoc
Nam hoc 2025 - 2026

Thue hién Ké hoach s6 192/KH-TYT ngay 19/09/2025 cua Tram y té xa
Binh Minh vé hoat dong y té truong hoc ndm hoc 2025 — 2026 trén dia ban xa
Binh Minh 5 thang cubi nam 2025;

Thuc hién Ké hoach s6 238/KH-THCVI ngay 13/09/2025 vé viéc thuc hién
nhiém vu nam hoc 2025 — 2026 cua Truong tiéu hoc Cao Vién [;

Thyc hién K€ hoach s6 245/KH-THCVI ngdy 19/09/2025 vé viéc trién khai
cong tac y te truong hoc 2025 — 2026 cua Truong tiéu hoc Cao Vién I;

Pé tiép tuc thyc hién t6t cOng tac chiam soc strc khoe hoc sinh, truong tiéu
hoc Cao Vién I trién khai Ké hoach phong chdng dich niam hoc 2025 - 2026 trong
nha truong nhu sau:

I. Muc dich

« Chu dong phong ngtra, phat hién sém, xir 1y kip thoi cac bénh truyén nhiém
thuong gdp trong truong hoc.

. Giam ti da nguy co lay lan dich bénh trong truong hoc, dam bio an toan
cho hoc sinh, gido vién, nhan vién.

o Tang cuong phéi hop gitra nha trudng — cha me hoc sinh — y té trong cong
tac phong chong dich.

I1. Chi tiéu

100% can bg, gido vién, nhan vién va hoc sinh dugc tuyén truyén kién thirc
phong bénh.

«  100% 16p hoc dugce vé sinh khir khuan dinh ky, ¢6 di nuée sach, xa phong,
dung dich sat khuan.

« 100% hoc sinh duoc theo ddi sirc khoe hing ngay.

o Tiém chung ddy du cac vic xin phong bénh (soi, rubella, cim, COVID-
19..).

« Khéng dé dich bénh bung phat trong pham vi nha truong.
ITI. N§i dung hoat dong
1. Cong tic chi dao, diéu hanh
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- Xay dung ké hoach phong chéng dich trong truong hoc nam hoc 2025 -
2026, Ban cham séc sfrcq khoée hoc sinh chiu trach nhiém thuc hién Ké hoacl}, dau
tu nhan luc, kinh phi trién khai hoat dong hi¢u qua, dat muc ti€u, chi ti€u dé ra.

- B40 c40 v6i Tram y té x4 khi c6 ca méic hoic khi c6 cong van.

2. Hoat dong chuyén mon: phdi hop ban giam hiéu nha trwong thue
hién (Theo tung mat bénh)

2.1. Cam theo mua
. Dic diém: Lay qua dudng ho hip, d& bung phat vao mua dong — xuan.
o Triéu chung can chd y: Sbt cao, ho, s6 miii, dau hong, mét moi.
. Bién phap phong chdng:
o Hoc sinh, gido vién che miéng khi ho/hat hoi.
o V¢ sinh 16p hoc thong thoang.
o Khuyén khich tiém véc xin cam hang nam.
o Céch ly hoc sinh mac cam, bao cho phy huynh.
2.2. SOt xuat huyét
« Dic diém: Do mudi van truyén, thudng bung phat mua mua.

o Tri€u chiing can chu y: Sot cao lién tuc, dau dau, chdy mau cam, xuat huyeét
duoi da.

. Bién phap phong chong;
o Phat dong phong trao “diét lodng quang, bo gdy” trong nha truong.
o Don vé sinh quanh trudng, khoi thong cong ranh.
o Nhic phy huynh cho hoc sinh ngti man.
o Khi nghi ngd ca bénh — bao ngay Tram y té X4.
2.3. Tay — chan — miéng
 Dic diém: Lay qua dudng tiéu hoa, thudng gip ¢ hoc sinh nhé tudi.

o Tri€u chiing can chu y: S6t nhe, n61i mun nudc ¢ long ban tay, ban chan,
loét miéng.

« Bién phap phong chéng:
o Huéng dan rira tay thuong xuyén bang xa phong.
o Ve sinh, khir khuan dd choi, tay niam cira, ban ghé.

o Phat hi¢n sém hoc sinh ¢6 mun nudc, loét miéng — cho nghi hoc dé
diéu tri.
o Phun khir khuan khi c6 ca bénh.



2.4. Soi
« Dic diém: Bénh truyén nhiém nguy hiém, 1y nhanh qua dudong ho hap.

o Triéu ching can chu y: Sot cao, viem long (ho, chdy mii, viém két mac),
phat ban toan than theo tuan tu dau mat, than minh dén céc chi.

« Bién phap phong chéng:
o Tiém vic xin soi day du theo lich.
o Tuyén truyén phu huynh cho tré di tiém chung dung thoi gian.
o Céch ly hoc sinh c6 triéu chimg nghi séi, bao y té ngay.

2.5. Rubella
 Dbic diém: Con goi 14 sai Ptic, 1ay qua dudng ho hap.
o Tri€u ching can cha y: Sot nhe, phat ban hé)ng nhat, n6i hach sau tai, dau
khép.
« Bién phap phong chéng:
o Tiém vac xin phéi hop Soi — Rubella.
o V¢ sinh ca nhan, che mi¢ng khi ho.
o Theo doi1 sat hoc sinh khi c6 dich tai dia phuong.
2.6. COVID-19
« Dic diém: Lay qua duong ho hap, tiép xuc gan.
« Triéu chimg can cht y: Sét, ho, kho tho, mat vi giac/khiru giac.
« Bién phap phong chong;

o Thyc hién “5K”: khau trang — khtr khuan — khoang cach — khai bao
y t€ — khong tu tap khi c6 nguy co.

o V¢ sinh 16p hoc thuong xuyén, mé cua thong thodng.
o T6 chire tiém véc xin COVID-19 theo quy dinh.
o Céch ly tam thoi va bao y té khi ¢ ca nghi ngo.
IV. T6 chirc thye hién
1. Ban Giam hiéu: Chi dao chung, thanh lap Ban phong chéng dich.
2. Ban phong chdng dich: Giam sét, kiém tra, to chirc tuyén truyén va bao céo
dinh ky.
3. Canbd y té truong: Quan ly strc khoe hoc sinh, hudng dan xur tri ca bénh,
bao co va phdi hop Tram y té xa dé xir tri.

4. Giao vién chii nhiém: Theo ddi si s, phat hién sém cac triéu ching nghi
ngd bdo voi can b y té truong, tuyén truyén trong 16p.
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5. Cha me hoc sinh: Theo doi1 strc khde con em tai nha, phéi hop va bao voi
nha truong khi cé bénh.

6. Hoc sinh: Thuc hién v€ sinh c4 nhan, bao ngay cho cha me, gido vién Khi
c6 tri¢u chung hodc phat hién ban c6 bi€u hi¢n bénh.

Noi nhgn: Ngudi xay dung ké hoach

- Tram y té xa(Dé bc)(01);

- Ban cham soc stc khoe hoc sinh(01);
- Luu VT(01)./.
Nguyén Viin Bién

Lanh dao nha trwong duyét
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BANG TONG HGP PHONG CHONG CAC BENH TRUYEN NHIEM
TRONG TRUONG TIEU HOC
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